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Etablissement Public 

de Santé Mentale 
de la Somme 

PÔLE DE PSYCHIATRIE GÉNÉRALE 

Centre Ambulatoire de Psychiatrie Adulte Sud 
CMP La Vallée  64 bis rue du Vivier  80000 Amiens 
 
tél. : 03.22.45.46.79  sec.cmp@epsm-somme.fr  

Consultation Familiale 

CMP La Vallée 
64 bis rue du vivier 

80000 AMIENS 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE 
 
 
 
 Un psychiatre référent 
Dr C. Guillaumont 
 
 Un cadre de santé 
O. Rousseau 
 
 Deux psychologues 
C. Dersigny 
C. Madi 
 
 Une infirmière 
A. Favresse 

PLAN D’ACCÈS 

@EPSMSomme 

Route de Paris  CS 74410  Amiens cedex 1 

www.epsm-somme.fr   

Vous pouvez rejoindre le CMP en passant 
par la Gare du Nord sncf en bus via 
toutes les lignes du réseau  
 
Accès direct pour les voitures, en prenant 
la direction du boulevard d’Alsace 
Lorraine. 



 

La consultation familiale, 
COMMENT ? 

 
Comment se déroule 

une consultation familiale ? 
 

Le professionnel présente les objectifs et les règles 
de la consultation. 
 
Ces entretiens visent à construire, chaque fois que 
cela est possible, des relations nouvelles plus 
satisfaisantes entre les membres de la famille. 

 
 
 
 
 
 

PRENDRE RENDEZ-VOUS 
 

Lundi au vendredi 
8h30 -16h30 

 

Par téléphone : au 03.22.45.46.79 

 
par mail à: 

sec.cmp@epsm-somme.fr  

La consultation familiale, 
POURQUOI ? 

 

 Accompagner la famille dans les situations 
difficiles 
 

 Améliorer les relations familiales 
 
 Aider à une meilleure communication 
 
 

La consultation familiale, c’est : 
 

 une écoute 
 

 un espace de parole 
 
 pouvoir penser autrement « les crises familiales » 
lors de la maladie, de l’hospitalisation 

La consultation familiale, 
POUR QUI ? 

 

 Plusieurs membres d’une famille se heurtant à un 
souci commun (pathologie psychique, troubles du 
comportement, un évènement difficile, …) 
 
 Famille vivant ou ayant vécu l’hospitalisation d’un 
de ses membres 
 
 

Travail en collaboration  
CMP, CATTP, HdJ, Mosaïque, Profamille, UNAFAM, 
services intrahospitaliers 
 

Orientation possible 
 Thérapie familiale 
 ProFamille 
 Education Thérapeutique 


