
L’Équipe Mobile de Périnatalité peut intervenir 
sur les lieux de vie des familles du territoire 
ci-dessous. Les consultations dans les locaux de 
l’Équipe Mobile sont soumises à la même restriction 
de secteur. 
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Pôle 

Pédopsychiatrie 

Cheffe de Pôle : Docteur Sophie DUPEYRON 
 

Médecin Responsable de l’unité : Docteur Anna HENIQUEZ 
 

Cadre supérieur de santé et collaborateur de la cheffe de pôle : 
Geoffrey MILET 

 

Cadre de santé de l’unité : Céline DUMONT 

COORDONNÉES | ACCÈS 

DU LUNDI AU VENDREDI | DE 9H À 16H30 

 
 

LE SECTEUR 
D’INTERVENTION 

Équipe Mobile 
de Périnatalité  

 

Centre Ambulatoire 
de Psychiatrie pour Adultes 

64 bis rue du Vivier 
80000 AMIENS 

 

T. 03 64 46 48 20 
em.perinatalite@epsm-somme.fr 

Vous pouvez rejoindre l’équipe mobile en 
passant par la Gare du Nord sncf en bus via 
toutes les lignes du réseau  
 

Accès direct pour les voitures, en prenant la 
direction du boulevard d’alsace Lorraine. 

www.epsm-somme.fr 

Plume 



 Évaluer et répondre rapidement aux besoins de la 
famille 

 
 Faciliter l’accès aux soins en allant à la rencontre de 

l’enfant et de ses parents (domicile, maternité, 
crèches…) 

 
 Soutenir la parentalité  
 
 Promouvoir le bien-être psychologique des futurs 

parents, des jeunes parents et du bébé 
 
 Prévenir les troubles psychiques précoces de l’enfant 
 
 Coordonner les soins avec la communauté périnatale 

et faciliter la mise en place de relais vers les 
dispositifs adéquats 

Quelles sont ses missions ? Qui peut solliciter 
l’Équipe Mobile de Périnatalité ? 

 Les futurs parents et parents avec leur bébé dont la 
domiciliation répond au secteur d’intervention de 
l’équipe mobile. 

 
 Les acteurs de première ligne   

 SANITAIRES 
Tous les professionnels de santé en périnatalité et 
en psychiatrie qu’ils soient hospitaliers, extra-
hospitaliers publics ou libéraux (gynécologues, 
sages-femmes, psychiatres, pédopsychiatres, 
psychologues, médecins généralistes, pédiatres, 
planning familial, …) 
 

 OU NON SANITAIRES 
Assistantes sociales, collectivités locales, crèches,  
lieux d’accueil parents-enfants, foyers maternels, 
association d’usagers, PMI, pouponnières… 

 

L’Équipe Mobile de Périnatalité est une unité de soins 

composée d’une équipe pluriprofessionnelle rattachée 

au Pôle de Pédopsychiatrie de l’EPSM de la Somme. 

 

Elle intervient en pré et post natal, durant les 1000 

premiers jours de vie de l’enfant : c’est-à-dire de la 

conception à ses 2 ans.  

 

Cette équipe prévient et/ou prend en charge les 

troubles psychiques de la grossesse, du post-partum et 

du jeune enfant afin d’améliorer les interactions 

précoces, de prévenir les troubles de l’attachement et 

de favoriser le développement psycho-affectif de 

l’enfant.  

 

Elle met en place des soins conjoints dans la relation 

parent-enfant. 

Qu’est-ce que 
l’Équipe Mobile de Périnatalité ?  

INDICATIONS  
 

 Situations à risque avec facteurs de vulnérabilité (ex : isolement, précarité, violence, migration traumatique, grossesse adolescente, addiction…) 
 Situations fragilisant la parentalité (interruption de grossesse, déni de grossesse, accouchement traumatique, prématurité, handicap, deuil…) 

 Baby-blues, dépression du pré et post-partum, psychose puerpérale  
 Troubles des interactions précoces parents-bébé   

 Signes d’appel et de souffrance (troubles du sommeil, de l’alimentation, ...)  
 


