
Etablissement public de santé mentale 
de la Somme 
Siège : Hôpital Philippe Pinel 
route de Paris   CS 74410  80044 AMIENS CEDEX 1 
T. : 03.22.53.46.82 l fax : 03.22.95.41.15 
www.epsm-somme.fr 

Différents professionnels de santé prennent en charge les 
adolescents, on retrouve : 
 
 Pédopsychiatre, 
 Cadre Supérieure de Santé, 
 Cadre de Santé, 
 Psychologue, 
 Infirmier, 
 Assistante Sociale, 
 Enseignant Spécialisé, 
 Éducateur Spécialisé, 
 Secrétaire Médicale, 
 Agent des Services Hospitaliers, 
 Intervenants extérieurs : musicien, artistes... 
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Cheffe de Pôle : Docteur Sophie DUPEYRON 
 

Médecin Responsable de l’unité : Docteur Clémence LESBRE 
 

Médecin Coordonnateur des Services Filières : 
Docteur Ugo PACE 

 

Cadre de pôle et collaborateur du chef de pôle : Geoffrey MILET 
 

Cadre de santé de l’unité : Pierre-Antoine JOLIVEAU 

Pôle de Pédopsychiatrie 

Hôpitaux de Jour pour enfants 

HÔPITAL DE JOUR 
pour ADOLESCENTS 
adolescents 12-17 ans 

« LE ROMANÉE » 

PRÉSENTATION DE 
L’ÉQUIPE 

COORDONNÉES | ACCÈS 

 accès via un itinéraire routier :  
A16 : prendre la sortie ‘Amiens-Sud / Dury’ puis direction 
centre ville d’Amiens 

Rocade + A29 : prendre la sortie 31 ‘Amiens-Centre / 
Amiens-Sud / Dury’ puis direction centre ville d’Amiens 
 
 accès via le réseau bus Amétis d’Amiens Métropole :  

7 Avenue du Danemark  immeuble Le Romanée 

80000 AMIENS 

Ligne 15 
Gare du Nord - Dury arrêt “Pinel” 
 
N3 
Promenade  - Cc Amiens Sud arrêt “Grèce” 



 Prise en charge hebdomadaire d’adolescents de 
12 à 17 ans, présentant des troubles neuro 
développementaux et/ou psychiatriques par une 
équipe multidisciplinaire proposant des 
médiations thérapeutiques, rééducatives et 
sociales construites à partir d’un projet de soin 
individualisé ;   

 

 Soutenir l’adolescent dans ses difficultés pour 
une meilleure intégration psychosociale au 
quotidien à travers l’acquisition et/ou le 
renforcement de compétences cognitives (projet 
pédagogique), relationnelles et sociales ;  

 

 Soutenir et accompagner les familles et les 
instances (médico social, justice…) ayant en 
charge l’adolescent ;  

 

 Favoriser les partenariats et le travail en réseau 
afin de préparer le passage vers le médico-social 
ou la psychiatrie adulte.  

LES MISSIONS PRINCIPALES 

du lundi au vendredi 
de 8h30 à 16h30  

Horaires 
de 

l’HDJ 

 Élaboration d’un projet de soins individualisé en équipe ; 

 Suivi médical et infirmier de l’adolescent ;  

 Médiations thérapeutiques groupales et/ou individuelles visant à permettre l’acquisition ou le renforcement des 

code sociaux et une autonomisation dans les gestes du quotidien (participation ciblée à la vie du service, repas 

thérapeutiques, ouverture sur l’extérieur, séjours, …) ;  

 Médiations thérapeutiques visant à renforcer les assises corporelles : psychomotricité ; activités sportives  

(danse, équitation, piscine, …) ;  

 Médiations thérapeutiques visant à renforcer les habilités cognitives et créatives : éducation spécialisée, arts 

plastiques, jeux de société, musique, …  

 Utilisation d’outils spécifique de communication pour certains adolescents : Makaton, PECS, …  

 Réunions associant les divers partenaires concernés par la prise en charge de l’adolescent (consultants externes, 

autres services de soins, services sociaux et médico-sociaux,…) ;  

 Entretiens familiaux réguliers.  


