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Profil de poste  

 

DESCRIPTIF 
 
 

 Caractéristiques de l’établissement  
 
L’EPSM de la Somme, anciennement Centre Hospitalier Philippe PINEL, route de Paris – 80044 
AMIENS Cedex 1. 
 
L’EPSM de la Somme est situé au sud d’Amiens, ville universitaire, à 1h15 de Paris et de Lille, 
accessible par autoroute, train et TGV. Seul établissement public de santé mentale du département, 
il partage avec les secteurs de psychiatrie des CHG d’Abbeville et de Péronne la prise en charge de la 
population de la Somme (571 879 habitants). Ainsi en 2015, l’EPSM de la Somme accueillait 90 % de 
la file active psychiatrique des 3 établissements du département.  
 
Depuis juin 2016, l’EPSM de la Somme est aussi membre du groupement hospitalier de territoire 
Somme Littoral Sud, organisé autour du centre hospitalier régional universitaire d’Amiens. Il en pilote 
les filières psychiatrie et santé mentale, addictologie et copilote la filière médecine des détenus au 
sein de laquelle se trouve le dispositif de soins psychiatriques de l’unité sanitaire en milieu 
pénitentiaire (DSP USMP).  
Enfin, son activité depuis longtemps ancrée sur le territoire l’a conduit à développer des liens 
historiques avec de nombreux partenaires médicosociaux et sociaux. Ceux-ci trouvent une naturelle 
concrétisation dans le cadre de l’élaboration du PTSM dont il assure le pilotage.    
 
Implanté sur un vaste terrain de 34 hectares, l’EPSM de la Somme est chargé de la prise en charge 
des maladies mentales dans les quatre secteurs adultes et les deux secteurs infanto-juvéniles, 
géographiques qui lui sont rattachés. Il assure les hospitalisations d’un cinquième secteur de 
psychiatrie adulte (en l’absence de structure d’hospitalisation propre au secteur psychiatrique de 
Montdidier) et l’ensemble des hospitalisations des adolescents du département. 
Sa capacité est de 240 lits et de 134 places en extrahospitalier. Il s’agit d’un établissement qui 
emploie près de 1 000 équivalents temps plein (ETP) non médicaux et médicaux, et ses ressources 
avoisinent les 60 millions d’euros.  

 
L’EPSM de la Somme Amiens HDF 

recherche 1 Psychiatre Addictologue 
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L’EPSM est organisé autour de quatre pôles (1 pôle de psychiatrie générale, 1 pôle filières et 
réhabilitation psychosociale, 1 pôle de psychiatrie infanto-juvénile, 1 pôle médico-pharmaceutique) 
et sert de support à un institut de formation en soins infirmiers (IFSI).  
Dans le cadre de la politique de sectorisation, de nombreuses structures de soins externes pour 
adultes ou enfants œuvrent au plus près de la population : hôpitaux de jour (HDJ), centres médico-
psychologiques (CMP), centres d’accueil thérapeutiques à temps partiel (CATTP).  
Au-delà de la dynamique de secteur, des parcours plus spécifiques ont été développés : addictologie 
(hospitalisation complète, HDJ, consultations et équipe de liaison), psychogériatrie (hospitalisation 
complète, équipe de liaison, CMP et CATTP), anxio-dépression – prévention du suicide 
(hospitalisation complète et accueil de jour), précarité (équipe mobile), réhabilitation psychosociale 
et enfin psychiatrie au sein de la maison d’arrêt (DSP USMP). 
L’EPSM met par ailleurs en œuvre un projet médical résolument tourné vers le développement de 
l'ambulatoire et les alternatives à l'hospitalisation favorisant la mobilité des équipes extra 
hospitalières et le développement d’équipes mobiles plus spécifiques comme les équipe mobile 
psychiatrique de soins intensifs à domicile (EMPSID), l’équipe de liaison vers les foyers de vie (ELFV), 
l’équipe mobile de psychogériatrie …, l’équipe opérationnelle pluri professionnelle pour les patients 
chroniques (EOPPC),  l’équipe mobile psychiatrique de prévention et accès aux soins  (EMPPAS), 
équipe de liaison et de soins en addictologie (ELSA) et l’équipe mobile de pédopsychiatrie (EMP).  
Enfin, la formation des équipes médicales et paramédicales, ainsi que le déploiement de travaux de 
recherche médicale et para médicale constituent des priorités institutionnelles réaffirmées dans le 
projet médical 2018-2022. 
 
 Présentation du pôle filières et réhabilitation 
 
Chef de pôle : Dr. Valérie YON 
 
Le pôle filières et réhabilitation regroupe 4 filières et un dispositif de réhabilitation 
psychosociale 3R 
 
- Filière psychiatrie de la personne âgée - psychogériatrie qui prend en charge la psychiatrie de 

la personne âgée et la psychogériatrie pour des patients de plus de 75 ans voir dès 65 ans en 

cas de comorbidité. Cette filière est constituée d’une unité d’hospitalisation complète de 20 lits 

qui accepte les prises en charge quel que soit le mode d’hospitalisation, une équipe de liaison 

vers les EHPA qui travaillent en collaboration avec une petite quarantaine d’EHPAD, un CMP et 

un CATTP en cours de développement. Il faut noter un travail coordonné avec la gériatrie par la 

présence d’une gériatre à mi-temps dans la filière et à mi-temps en gériatrie au CHU. 
 
- Filière Anxiété –Dépression – Prévention du suicide centrée sur la prise en charge en 

hospitalisation complète puis sur l’accueil de jour de patients majeurs  consentants pour  une 

symptomatologie anxio dépressive avec ou sans idée suicidaire avec ou sans passage à l’acte 

auto agressif récents ou anciens. 
 

- Filière de soins en addictologie qui permet une prise en charge de type « intégrée » des 

situations de comorbidités addictologiques et psychiatriques. Elle comprend 4 unités : une unité 

d’hospitalisation complète de 16 lits assurant les sevrages complexes et les sevrages simples, 

une Équipe de Liaison et soins en Addictologie (ELSA), un CMP d’addictologie, et un Hôpital de 

jour d’addictologie de 6 places.  
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- Filières de soins psychiatriques aux détenus constituée du ‘un centre de consultations, d’un CATTP 
et du secteur 80P01 qui renvoie au service médico-psychologique régional (SMPR). L’EPSM assume la 
responsabilité du Dispositif de Soins Psychiatriques (DSP) avec une unité basée dans les locaux de la 
maison d’arrêt d’Amiens. 
 

- Le Dispositif de Réhabilitation 3R pour réhabilitation psychosocial, réadaptions, remédiation 

cognitive. Ce dispositif permet des prises en charge en individuel ou en groupe, au cours d’une 

hospitalisation ou en ambulatoire. Il assure un temps d’évaluation personnalisée par une 

équipe pluri professionnelle dont une neuropsychologue et une psychiatre avant une 

orientation vers la prise en charge la plus adaptée qui comprend un programme d’éducation 

thérapeutique (« Vivre avec sa schizophrénie ») validé par l’ARS depuis janvier 2019. Les 

familles sont aussi accueillies et peuvent intégrer le programme Profamille. 
 

  LE SERVICE D’ADDICTOLOGIE « SÉSAME »
 
Equipes pluridisciplinaires : équipe médicale, cadre de santé, IDE, aide-Soignant, ASH, assistante sociale, 
psychologue clinicien, assistante médico-administrative…. 
 
Le service d’addictologie Sésame, structure reconnue niveau 2 en addictologie par l’ARS travaille en 
collaboration avec :  

 L’ensemble des partenaires sanitaires, médico-sociaux et sociaux du territoire (notamment par le 
biais de la filière addictologie du GHT Somme littoral sud) 

 Les associations d’usagers du territoire 
 L’unité de recherche INSERM dans le domaine de l’alcoologie, et le centre de recherche en 

psychologie de l’université de Picardie Jules Verne 
 Le RESPADD (le réseau de prévention des addictions) 
 ELSA France……. 

 
  LE POSTE
 
Le poste est disponible de suite, afin de pourvoir le 2ème poste de psychiatre addictologue au Sésame. 
 
Le (la) candidat(e) psychiatre, doit être diplômé(e) en Addictologie ou possédant une bonne expérience 
dans ce domaine, ou très désireux (se) de se former. 
 
 MISSIONS 

 avis sur la mise en place de sevrages complexes ou simples  
 prise en charge thérapeutique des patients (évaluation, diagnostic, mise en place de traitement, 

réorientation) 
 coordination des soins avec les structures ou institutions partenaires (en interne avec les services 

de psychiatrie ; en externe avec les médecins traitants CSAPA, CAARUD…) 
 participation aux réunions d’équipe pluridisciplinaire  
 accompagnement, élaboration et mise en place du projet de soins personnalisé en collaboration 

avec l'équipe pluridisciplinaire 
 prise en charge spécifique des comorbidités addictologiques et psychiatriques 
 consultations de suivi des patients 
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Possibilité de participer à des enseignements et de la recherche. 
Participation aux astreintes du samedi matin et au tour de garde de psychiatrie, avec les autres psychiatres 
de l’établissement. 
 
Possibilité de suivre une formation (DU addictologie). 
 
Possibilité de logement sur place. 
 
 

CARACTERISTIQUES DES FONCTIONS 

 
Cliniques : 

 
- Participer à l’organisation générale des unités de la filière avec l’équipe en concordance avec les 

projets médicaux du service et de l’établissement. 
- Evaluer à l’admission l’état clinique et psychopathologique des patients  
- Evaluer en urgence les patients (présents sur la file active du praticien, ou sur celle d’un 

confrère si absent) 
- Assurer le suivi régulier des patients de sa fille active  

o Construire avec l’équipe un projet de soin personnalisé pour chaque patient. 
o Instaurer un traitement pharmacologique et en assurer l’évaluation en efficacité et en 

tolérance. 
- Porter une attention soutenue 

o  au risque suicidaire, 
o  aux comorbidités psychiatriques et addictives, 

- Assurer une dynamique d’équipe et une réflexion institutionnelle. 
- Participer à la construction d’éventuels protocoles de soin et de qualité avec l’équipe puis les 

valider. 
- Veiller à la bonne tenue des dossiers 
- Collaborer avec l'ensemble des partenaires intra et extrahospitaliers, les acteurs sociaux, 

médico-sociaux et associatifs du territoire, au plus proche des besoins du patient. 
- Travail en réseau  

 

 

 
 

Permanence des soins  

- Participer aux astreintes de psychiatrie les samedis matins, (environ 1 astreintes / mois). Ces 
astreintes se prennent sur place sur le site de l’EPSM de la Somme. 

- Participer, sauf dérogation médicale, aux gardes de psychiatrie adulte du territoire amiénois. 
Ces gardes se prennent à l’UAO sur le site de l’EPSM de la Somme et peuvent nécessiter un 
déplacement pour avis psychiatrique aux urgences du CHU.  (Environ 2 gardes / mois). 
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Enseignement/Formation :  
- Participer à l’encadrement des internes et des externes. 
- Assurer une formation théorique et pratique « au lit du patient ». 

 
Recherche : 

- Participer à la mise en place d’une politique de recherche et des protocoles de recherche en 
concordance avec le projet des unités. 

 
Institutionnelles : 

- Participer aux réunions institutionnelles des unités, de la filière et du pôle. 
- S’impliquer dans les projets de la filière et du pôle 

 
Dynamique qualité et sécurité 

- Participer à la dynamique qualité et sécurité de l’établissement 
 

 

COMPETENCES COMPLEMENTAIRES SOUHAITEES 
- Psychothérapie individuelle ou de groupe 

- Intérêt potentiel pour la construction de projet de recherche  

- Intérêt pour le travail en équipe pluridisciplinaire.  

- Intérêt pour le travail de lien avec différents partenaires  
- Compétences et expérience appréciées dans les domaines  

o de l’évaluation du risque suicidaire  
o du repérage des signes de décompensation chez l’adulte jeune 

- Attitude empathique et sécurisante  

- Esprit d’initiative et de responsabilité, rigueur, disponibilité, assiduité, ponctualité, loyauté et 

respect mutuel  

STATUT DE RECRUTEMENT 
▪ Praticien Hospitalier à temps plein – psychiatrie (titulaire d’un diplôme de médecin avec numéro RPPS et 
inscrit au conseil de l’Ordre des Médecins en tant que médecin psychiatre ou en voie de l’être), soit 10 
demi-journées hebdomadaires, ou à temps partiel (à définir) 
▪ Possibilité d’indemnité sectorielle et de liaison. 
▪ Possibilité d’une à deux demies journées d’Activité d’Intérêt Général (si temps plein) 

RENSEIGNEMENTS : 
▪Madame le Docteur V. YON, PCME et cheffe du pôle filières et réhabilitation 

T : 03.64.46.48.00 - mail : valerie.yon@epsm-somme.fr 
 
Madame P. VUILLIN, Directrice des affaires médicales | peggy.vuillin@epsm-somme.fr 
 

 Madame P. DUGENY, D.R.H. - T : 03.22.53.47.02 | mail : patricia.dugeny@epsm-somme.fr 
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