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Qui appeler ?
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QUEL EST LE ROLE DES UHP ?

QU’EST-CE QU’UNE SITUATION
D’URGENCE PSYCHIATRIQUE ?

Aux Urgences Hospitalieres Psychiatriques, une
équipe pluriprofessionnelle psychiatrique vous
propose des consultations non-programmées
d’urgence, des prises en charge de courte
durée ainsi que des évaluations personnalisées
en lien avec les équipes des urgences du CHU.

Les consultations et prises en charge sont
possibles aprés une orientation téléphonique
et/ou un accueil sur place, et a partir de 17 ans.

L'urgence psychiatrique est relative a la mise en
danger de la personne et/ou de son entourage
en lien avec une affection psychiatrique
nécessitant une prise en soin rapide :

® Un état d’abattement extréme (personne
prostrée, ne s’alimentant plus, abandon
des activités habituelles),

B Un délire, des hallucinations (c’est-a-dire
entendre des voix ou voir des choses que
d’autres personnes ne percgoivent pas) ou
un état d’agitation,

B Un état de violence envers soi-méme
(tentative de suicide, automutilation),
envers autrui ou envers son
environnement matériel,

®m Une angoisse ou une souffrance
psychique extréme, un état dépressif
intense,

m Des comportements ou des propos
étranges et inexplicables, un changement
de fagon d’étre ou de caractére, en
résumé  toute rupture avec le
fonctionnement connu de la personne.

Si vous identifiez une situation d’urgence
psychiatriqgue pour vous-méme ou pour autrui,
ou en cas de doute, voici les différentes options
qui s’offrent a vous :

de
I’'EPSM de la Somme (site du CHU Amiens-
Picardie), que vous soyez la personne
concernée par la situation d’urgence, un
proche de la personne ou un
professionnel de santé

Il est
possible de venir nous rencontrer
directement sur site sans orientation par
votre médecin traitant,

(SAMU)
(pompiers) si I’état de la personne n’est
pas compatible avec un transport
classique,

Prendre contact avec votre
en complément des actions
précédentes.



